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REGULAMIN Elblag

Wakacyjne Zawody Ptywackie w CRW Dolinka
Wakacje z MOSiR-em 2026

Organizatorzy:

1. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Elblagu, ul. Karowa 1, 82-300 Elblag.

2. ,Natalia SWIM SCHOOL” Natalia Cwik, 82-300 Elblag

Cele:
1. Upowszechnianie ptywania jako zdrowej i niekontuzyjnej formy ruchu.

2. Promowanie aktywnosci fizycznej wsrdd dzieci i mtodziezy.

3. Promocja miasta Elblag.

Termin, miejsce i zapisy:

1. Zawody odbedg sie 16.07.2026r. (czwartek)

2. Rozpoczecie zawoddw planowane jest na godzine 10.00. Po zakonczeniu czesci sportowej
imprezy, uczestnicy zawoddw bedg mogli bezptatnie skorzysta¢ z czesci rekreacyjnej CRW
Dolinka, do godz. 12.00.

3. Biuro zawodoéw bedzie miescito sie w CRW Dolinka i bedzie czynne w dniu zawodéw w godz. od
godz. 9.30 do godz. 9.50.

4. Miejsce zawodoéw: CRW Dolinka ul. Moniuszki 25, 82-300 Elblag.

5. Zgtoszenia przyjmowane bedg do dnia 15.07.2026 do godz. 12.00. Poprzez wypetnienie
formularza Google. Obowigzywac bedzie limit uczestnikdw (100). Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Organizatorzy przewidujg mozliwos¢ przedtuzenia terminu zapiséw oraz mozliwos¢ zapisania
dziecka w dniu zawoddw, jesli limit miejsc nie zostanie wyczerpany.

6. Do zawoddéw dopuszczeni zostang jedynie zgtoszeni zawodnicy, ktérych rodzice/prawni
opiekunowie wyrazili na to pisemng zgode podpisang w biurze zawoddw w dniu imprezy oraz
ktdrym zostanie nadany przez Organizatoréw numer startowy.

7. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmiany godziny i miejsca startu, przy czym uczestnicy
zostang o tym fakcie poinformowani poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji na stronie
www.mosir.elblag.eu, najpdzniej jeden dzien przed rozpoczeciem imprezy. Dokonanie zmian w

powyzszym zakresie nie skutkuje powstaniem ze strony Organizatorow zadnych dodatkowych
zobowigzan w stosunku do uczestnikdw.

8. Limit uczestnikdw na wszystkich dystansach to 100 osdb.
9. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limitéw startujgcych.

10. W zawodach moze wzig¢ udziat kazde dziecko w wieku od 6 do 15 lat, umiejgce samodzielnie
przeptyngc 25-metrowy basen.
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Dystans:

Uzalezniony jest od wieku uczestnikdw. W przypadku zgtoszenia matej liczby zawodnikdéw
organizator zastrzega sobie prawo tgczenia kategorii wiekowych. W czasie zawoddéw obowigzujg
nastepujgce kategorie wiekowe:

a) 2018-2019r. (6-7 lat; mozliwos¢ ptyniecia z pomocq przyboru)
b) 2017 r. (8 lat)

c) 2016r. (9 lat)

d) 2015r. (10 lat)

e) 2014r. (11 lat)

f) 2013 r. (12 lat)

g) 2012r.(13 lat)

h) 2011r. (14 lat)

i) 2010r. (15 lat)

V. Kwalifikacja i nagrody:
1. Wszyscy zawodnicy po ukonczeniu zawoddw otrzymajg pamigtkowy medal.
2. Organizator zastrzega sobie prawo wreczenia dodatkowych nagrdd.

VL. Uwagi:

1. Wejscie zawodnikéw na obiekt odbywaé sie bedzie od godz. 9.30. Na ptywalni bedg obecni
instruktorzy, ktérzy pokierujg uczestnikdéw zawodéw zaréwno do przebieralni, jak i na niecke
basenu.

2. Woyznaczeni instruktorzy przeprowadzg rozgrzewke w szerokiej czesci niecki basenowe;j.

3. Zaleca sie szybkie i sprawne przebieranie sie i wchodzenie na niecke basenowa ewentualnie
przyjscie na obiekt majac juz na sobie stroj sportowy.

4. Wyznaczony dystans uczestnik moze pokona¢ sposobem dowolnym (dzieci majgce obawy mogg
uzywac pomocy w postaci desek ptywackich lub tzw. makaronéw — sprzet dostarcza Organizator).
Wejscie do wody — skok startowy lub z wody.

5. Organizator uktada listy startowe na podstawie zgtoszenia, wedtug rocznikow.

6. Na terenie niecki ruchem kieruje sedzia rozprowadzajacy.

7. W zawodach nie obowigzujg przepisy Polskiego Zwigzku Ptywackiego i FINA.

8. W zawodach nie bedzie prowadzony pomiar czasu.

9. Udziat w zawodach jest bezptfatny.

10. Rodzic/opiekun prawny dziecka dokonujac jego zgtoszenia do Wakacyjnych Zawodéw Ptywackich
oswiadcza, ze stan zdrowia dziecka pozwala mu na start w rywalizacji sportowej wymagajacej
intensywnego wysitku fizycznego. Rodzic/opiekun prawny oswiadcza, ze wyraza zgode na start
dziecka w zawodach i czyni to na wtasng odpowiedzialnosé.

11. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty pozostawione na terenie zawodow.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w niniejszym Regulaminie.

13. W sprawach nieujetych w Regulaminie rozstrzyga Organizator.
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. Na czas trwania zawoddw Organizatorzy zapewnia opieke medyczng. W razie koniecznosci Elblﬂg

udzielenia pomocy medycznej podczas trwania zawoddw, decyzje obstugi medycznej dotyczgce
kontynuacji udziatu w zawodach nalezy traktowac jako ostateczne.

Organizatorzy posiadajg ubezpieczenie OC.

Rodzic/opiekun prawny dziecka biorgcego udziat w zawodach wyraza zgode na nieodptatne
wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku dziecka, tzn. udziela
nieodptatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego jego wizerunku na wszystkich polach
eksploatacji, w tym w szczegdlnosci: zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach
internetowych, plakatach, bilbordach, poprzez emisje w przekazach telewizyjnych i radiowych
oraz wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialne;.

Woyrazenie wszelkich zgdd w o$wiadczeniu jest niezbedne do wziecia udziatu w imprezie. Brak
wyrazenia zgody w o$wiadczeniu sprawia, ze udziat w Wakacyjnych Zawodach Ptywackich jest
niemozliwy,

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatoréw.

INFORMACIE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

Dane osobowe uczestnikéw imprezy ,,Wakacyjnych Zawodoéw Ptywackich” bedg przetwarzane
w celach przeprowadzenia imprezy, wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru,
rozliczenia nagrody.

Dane osobowe uczestnikéw ,Wakacyjnych Zawodéw Ptywackich” bedg wykorzystywane
zgodnie z warunkami okreslonymi w art. 6 ust. 1 pkt a) ogdlnego rozporzadzenia o ochronie
danych (Dz. Urz. UE, L.119/1 z dnia 04.05.2016 r.), zwanego dalej RODO oraz ustawie z dnia 10
maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2018 r., poz. 1000, z pdzn.
zm.), zwanej dalej Ustawa.

Administratorem danych osobowych, prowadzgcym operacje przetwarzania danych
osobowych, jest Organizator. Kontakt do Inspektora danych osobowych u Organizatora: e-mail:
iod@mosir.elblag.eu.

Przetwarzanie danych, o ktdrych mowa w ustepie 1 niniejszego rozdziatu w zwigzku z udziatem
w ,,Wakacyjnych Zawodow Ptywackich” obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska
uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktérej zamieszkuje — w kazdy sposéb, w jaki
publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt.

Uczestnik przed startem w zawodach wyraza zgode na nieodptatne wykorzystywanie i
rozpowszechnianie przez organizatora swojego wizerunku utrwalonego w postaci zdjec i filméw
dla potrzeb zwigzanych z promocjg wszelkich wydarzen sportowych i rekreacyjnych
organizowanych przez MOSIR. Zgoda obejmuje wszelkie formy publikacji, za posrednictwem
dowolnego medium.

Uczestnik ma prawo:

a. zadania od Organizatora dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia
lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

whiesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania,

przenoszenia danych,

whiesienia skargi do organu nadzorczego,

cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

Podame danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w ,,Wakacyjnych Zawodéw
Ptywackich”.
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Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdéw uzyskane przez Organizatora i zawarte w Elb/ﬂ,q
formularzu startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku beda

wykorzystywane zgodnie z RODO oraz Ustawgq. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji
zadnym osobom trzecim.

9. Dane osobowe uczestnikow , Wakacyjnych Zawodéw Ptywackich” nie podlegajg
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu.

10. Dane osobowe uczestnikéw ,,Wakacyjnych Zawodéw Ptywackich” bedg przechowywane przez
okres 5 lat.
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