
 

REGULAMIN 

VII Elbląski Aquathlon 

 

 

I. Organizatorzy: 

1. Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Elblągu, ul. Karowa 1, 82-300 Elbląg.  

2. PPHU Grupa Sport Tomasz Kowalski, właściciel Szkoły Pływania Maluchy Pływają, 

ul. Słoneczna 2a, 82-300 Elbląg.  

I. Cele: 

1. Upowszechnianie biegania oraz pływania jako najprostszych form ruchu. 

2. Promowanie aktywności fizycznej wśród dzieci i młodzieży. 

3. Promocja miasta Elbląg. 

II. Miejsce i termin:  

1. Zawody odbędą się w dniu 25.05.2025r. 

2. Rozpoczęcie zawodów planowane jest na godzinę 12:00. 

3. Zawody zostaną przeprowadzone na terenie Centrum Rekreacji Wodnej Dolinka w 

Elblągu oraz  stadionu piłkarskiego przy ul. Moniuszki 25 w Elblągu.  

III. Warunki uczestnictwa: 

1. Udział w zawodach jest bezpłatny. 

2. Zgłoszenia przyjmowane będą za pośrednictwem strony internetowej 

www.mosir.elblag.eu do dnia 22.05.2025r. do godz. 23:59. Organizatorzy 

przewidują możliwość przedłużenia terminu zapisów oraz możliwość zapisania 

dziecka w dniu zawodów, jeśli limit miejsc nie zostanie wyczerpany.  

3. Biuro zawodów będzie mieściło się na parkingu obok CRW Dolinka. Biuro zawodów 

będzie czynne od godz. 10:45 do godz. 11:45. 

4. Do zawodów dopuszczeni zostaną jedynie zgłoszeni zawodnicy, których 

rodzice/prawni opiekunowie wyrazili na to pisemną zgodę podpisaną w biurze 

zawodów w dniu imprezy oraz którym zostanie nadany przez Organizatorów numer 

startowy. 

5. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany godziny i miejsca startu, przy 

czym uczestnicy zostaną o tym fakcie poinformowani poprzez zamieszczenie 

odpowiedniej informacji na stronie: www.mosir.elblag.eu, najpóźniej jeden dzień 

przed rozpoczęciem imprezy. Dokonanie zmian w powyższym zakresie nie skutkuje 

powstaniem ze strony Organizatorów żadnych dodatkowych zobowiązań w 

stosunku do uczestników. 

6. Limit uczestników na wszystkich dystansach to 100 osób. 

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limitów startujących. 

http://www.mosir.elblag.eu/
http://www.mosir.elblag.eu/


 

8. W Aquathlonie może wziąć udział każde dziecko w wieku 4 do 15 lat. 

IV. Dystans: 

Dystans, jaki będą mieli do pokonania zawodnicy, uzależniony jest od wieku 

uczestników. [wiek/dystans do przepłynięcia/dystans do przebiegnięcia przez 

uczestnika] 

a) 4-5 lat/25m pływania/200m biegu (możliwość płynięcia z rodzicem lub z 

pomocą przyboru) 

b) 6-7 lat/25m pływania/300m biegu (możliwość płynięcia z pomocą przyboru) 

c) 8-9 lat/50m pływania/400m biegu 

d) 10-11/50m pływania/500m biegu 

e) 12-13/100m pływania/500m biegu 

f) 14-15/100m pływania/500m biegu 

V. Kwalifikacja i nagrody: 

1. Wszyscy zawodnicy po ukończeniu biegu otrzymają medal. 

2. Przewidziane są puchary dla najlepszych uczestników każdej kategorii wiekowej. 

VI. Postanowienia końcowe:  

1. Ze względów bezpieczeństwa w zawodach zabroniony jest udział osób 

poruszających się na rowerach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnących ze 

zwierzętami. 

2. Ze względów bezpieczeństwa na teren niecki basenu sportowego, strefę zmian oraz 

na stadion rodzice nie będą wpuszczani. Wyjątek stanowią rodzice w kategorii 

wiekowej 4-5 lat, którzy mogą wejść z dzieckiem na nieckę basenu sportowego. 

3. Rodzicom zabrania się: wyciągania z wody dziecka po przepłynięciu dystansu, 

nakładania dziecku obuwia zmiennego, „holowania” dziecka zarówno w basenie, 

jak i w czasie biegu.  

4. Zabrania się wnoszenia na trasę biegu przedmiotów stwarzających zagrożenie dla 

życia i zdrowia innych uczestników zawodów. 

5. Rodzic/opiekun prawny dziecka dokonując jego zgłoszenia do zawodów Aquathlon 

Elbląg oświadcza, że stan zdrowia dziecka pozwala mu na start w rywalizacji 

sportowej wymagającej intensywnego wysiłku fizycznego. Rodzic/opiekun prawny 

oświadcza, że wyraża zgodę na start dziecka w zawodach i czyni to na własną 

odpowiedzialność. 

6. Rodzic/opiekun prawny dziecka dokonując jego zgłoszenia do zawodów Aquathlon 

Elbląg oświadcza, że dziecko startujące w poszczególnych kategoriach ukończyło 

wymagany wiek. 

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za przedmioty pozostawione na terenie 

zawodów. 



 

8. Rodzic/ opiekun prawny uczestnika wyraża zgodę, aby zdjęcia, nagrania filmowe 

oraz wywiady z jego osobą (wizerunek), a także wyniki z danymi osobowymi mogły 

być niewyłącznie, nieograniczenie terytorialnie wykorzystane przez: prasę, radio, 

telewizję, media społecznościowe, a także w celach marketingowych Organizatora  

imprezy na wszystkich polach eksploatacji związanych z organizacją imprez sporto-

wych, ich promocją i reklamą oraz innych przedsięwzięć związanych z kulturą fi-

zyczną i sportem. 

9. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w niniejszym 

Regulaminie. 

10. W sprawach nieujętych w Regulaminie rozstrzyga Organizator. 

11. Na czas trwania zawodów Organizator zapewnia opiekę przedmedyczną. W razie 

konieczności udzielenia pomocy medycznej podczas trwania zawodów, decyzje 

obsługi dotyczące kontynuacji udziału w zawodach należy traktować jako 

ostateczne. 

12. Organizatorzy posiadają ubezpieczenie OC. 

13. Organizator zastrzega prawo do zmiany postanowień regulaminu w koniecznych 

przypadkach, uczestnik zaś jest zobowiązany do zapoznania się z jego treścią 

bezpośrednio przed udziałem. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do 

Organizatorów. 

 

VII.    Informacje o przetwarzaniu danych osobowych: 

 

1. Dane osobowe uczestników imprezy ,,VII Elbląski Aquathlon” będą 
przetwarzane w celach przeprowadzenia imprezy. 

2. Dane osobowe uczestników imprezy ,,VII Elbląski Aquathlon” będą 
wykorzystywane zgodnie z warunkami określonymi w art. 6 ust. 1 pkt a) ogólnego 

rozporządzenia o ochronie danych (Dz. Urz. UE, L.119/1 z dnia 04.05.2016 r.), 
zwanego dalej RODO oraz ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych 

osobowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2018 r., poz. 1000, z późn. zm.), zwanej dalej 

Ustawą. 

3. Administratorem danych osobowych, prowadzącym operacje przetwarzania 
danych osobowych, jest Organizator. Kontakt do Inspektora danych osobowych 

u Organizatora: e-mail: iod@mosir.elblag.eu. 

4. Przetwarzanie danych, o których mowa w ustępie 1 niniejszego rozdziału w 

związku z udziałem w imprezie ,,VII Elbląski Aquathlon” obejmuje także 
publikację imienia i nazwiska uczestnika – w każdy sposób, w jaki publikowany 

lub rozpowszechniany będzie projekt. 

5. Rodzic/opiekun prawny Uczestnika przed startem w imprezie wyraża zgodę na 
nieodpłatne wykorzystywanie i rozpowszechnianie przez organizatora wizerunku 

mailto:iod@mosir.elblag.eu


 

utrwalonego w postaci zdjęć i filmów dla potrzeb związanych z promocją 

wszelkich wydarzeń sportowych i rekreacyjnych organizowanych przez MOSiR. 
Zgoda obejmuje wszelkie formy publikacji, za pośrednictwem dowolnego 
medium. 

6. Rodzic/opiekun prawny Uczestnika ma prawo: 
a) żądania od Organizatora dostępu do swoich danych osobowych, ich 

sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych, 
b) wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania, 
c) przenoszenia danych, 
d) wniesienia skargi do organu nadzorczego, 
e) cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych. 

7. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest 

dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie 
uniemożliwia udział w imprezie ,,VII Elbląski Aquathlon”. 

8. Wszystkie informacje dotyczące uczestników uzyskane przez Organizatora i 

zawarte w formularzu startowym zostaną zapisane w sposób elektroniczny i w 

każdym wypadku będą wykorzystywane zgodnie z RODO oraz Ustawą. 

Organizator nie będzie ujawniał tych informacji żadnym osobom trzecim. 

9. Dane osobowe uczestników imprezy ,,VII Elbląski Aquathlon” nie podlegają 
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu. 

10. Dane osobowe uczestników imprezy ,,VII Elbląski Aquathlon” będą 

przechowywane przez okres 5 lat. 

 

 

 

 


