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’ Kryta Ptywalnia

10:00 - 10:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy II - IV

11:00 - 11:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy V - VIII
12:00 - 14:00 - Zajecia na strzelnicy sportowej z KS Orzet

W'y lodowiskoHelena S uteoni

11:00 - 12:00 - Zajecia dla dzieci na trampolinach - sala fitness
12:00 - 12:50 - Zajecia sportowo-rekreacyjne na lodzie dla dzieci i mtodziezy

13:00 - 13:50 - Jazda dowolna na lodowisku dla dzieci i mtodziezy

’ Tor Kalbar

10:30 - 12:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mtodziezy (krotka tyzwa)

14:30 - 16:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mtodziezy (krotka tyzwa)

’ Hala Sportowo-Widowiskowa ’ Al. Grunwaldzka 135

8:00 - 9:30 - Zajecia ogolnorozwojowe z zakresu pitki recznej z KPR Elblag
9:30 - 11:45 - Zajecia tenisa stotowego z Mlexerem - sala do tenisa stotowego
10:30 - 12:00 - Zabawa z kickboxingiem z Elblgskim Klubem Karate
10:30 - 12:00 - Zajecia ogdlnorozwojowe z zakresu pitki noznej z Olimpig Elblag

11:00 - 13:00 - Zajecia ogolnorozwojowe z judo z Olimpia Judo
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l Kryta Ptywalnia

10:00 - 10:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy II - IV

11:00 - 11:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy V - VIII

11:00 - 12:30 - Bokserskie ferie z Kontra - sala fitness

W'y Lodoviskohielena S ko

12:00 - 12:50 - Zajecia sportowo-rekreacyjne na lodzie dla dzieci i mtodziezy oraz
Turniej Mini Hokeja dla dzieci

13:00 - 13:50 - Jazda dowolna na lodowisku dla dzieci i mtodziezy

10:30 - 12:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mfodziezy (krotka tyzwa)

14:30 - 16:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i modziezy (krotka tyzwa)

’ Hala Sportowo-Widowiskowa ’ Al. Grunwaldzka 135

8:00 - 9:30 - Zajecia ogodlnorozwojowe z zakresu pitki recznej z KPR Elblag
9:30 - 11:45 - Zajecia tenisa stotowego z Mlexerem - sala do tenisa stotowego
10:30 - 12:00 - Zajecia ogdlnorozwojowe z zakresu pitki noznej z Olimpia Elblag

11:00 - 13:00 - Zajecia ogolnorozwojowe z judo z Olimpia Judo

’ Las Miejski Bazantarnia

12:00 - 14:00 - Spacery z lesnikiem - tajemnice lasu dzieki fachowemu komentarzowi lesnika

mosir
@ \—qu



= AEROE

= W
ﬂ ME)s) ol

Pr/  KrytaPlywehia s

10:00 - 10:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy II - IV

11:00 - 11:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy V - VIII

W'y Lodoviskoielena S ko

11:30 - 12:30 - Zumba Kids - sala fitness
12:00 - 12:50 - Festyn lodowy dla dzieci (gry i zabawy na lodzie)
13:00 - 13:50 - Jazda dowolna na lodowisku dla dzieci i mtodziezy

10:30 - 12:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mfodziezy (krotka tyzwa)

14:30 - 16:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i modziezy (krotka tyzwa)

l Hala Sportowo-Widowiskowa l Al. Grunwaldzka 135

8:00 - 9:30 - Zajecia ogodlnorozwojowe z zakresu pitki recznej z KPR Elblag
9:30 - 11:45 - Zajecia tenisa stotowego z Mlexerem - sala do tenisa stotowego
10:30 - 12:00 - Zabawa z kickboxingiem z Elblaskim Klubem Karate
10:30 - 12:00 - Zajecia ogdlnorozwojowe z zakresu pitki noznej z Olimpiq Elblag
11:00 - 13:00 - Zajecia ogolnorozwojowe z judo z Olimpia Judo

12:00 - 13:30 - Zajecia udzielania pierwszej pomocy ze strazg pozarng

’ Przystan Grupa Wodna

16:00 - 17:30 - Morsowanie i saunowanie dla dzieci z rodzicami
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l Kryta Ptywalnia

10:00 - 10:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy II - IV

11:00 - 11:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy V - VIII
12:00 - 14:00 - Zajecia na strzelnicy sportowej z KS Orzet

11:00 - 12:30 - Bokserskie ferie z Kontra - sala fitness

WLy lodowiskoHelena S uteowi

12:00 - 12:50 - Zajecia sportowo-rekreacyjne na lodzie dla dzieci i mtodziezy oraz
Turniej Mini Hokeja dla dzieci

13:00 - 13:50 - Jazda dowolna na lodowisku dla dzieci i mtodziezy

10:30 - 12:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mfodziezy (krotka tyzwa)

14:30 - 16:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i modziezy (krotka tyzwa)

l Hala Sportowo-Widowiskowa l Al. Grunwaldzka 135

8:00 - 9:30 - Zajecia ogodlnorozwojowe z zakresu pitki recznej z KPR Elblag
9:30 - 11:45 - Zajecia tenisa stotowego z Mlexerem - sala do tenisa stotowego
10:30 - 12:00 - Zajecia ogdlnorozwojowe z zakresu pitki noznej z Olimpig Elblag

11:00 - 13:00 - Zajecia ogolnorozwojowe z judo z Olimpia Judo
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l Kryta Ptywalnia

10:00 - 10:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy II - IV

11:00 - 11:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy V - VIII

W'/ Lodoviskohielena S ko1

12:00 - 12:50 - Zajecia sportowo-rekreacyjne na lodzie dla dzieci i mtodziezy

13:00 - 13:50 - Jazda dowolna na lodowisku dla dzieci i mtodziezy

l Tor Kalbar

10:30 - 12:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mtodziezy (krotka tyzwa)

14:30 - 16:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mfodziezy (krotka tyzwa)

l Hala Sportowo-Widowiskowa l Al. Grunwaldzka 135

8:00 - 9:30 - Zajecia ogodlnorozwojowe z zakresu pitki recznej z KPR Elblag
9:30 - 11:45 - Zajecia tenisa stotowego z Mlexerem - sala do tenisa stotowego
10:30 - 12:00 - Zajecia ogolnorozwojowe z zakresu pitki noznej z Olimpig Elblag

11:00 - 13:00 - Zajecia ogolnorozwojowe z judo z Olimpia Judo
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l Hala Sportowo-Widowiskowa l Al. Grunwaldzka 135

9:00 - 12:00 - Turniej tenisa stotowego dla rodzin - sala do tenisa stotowego

’ Las Miejski Bazantarnia

10:00 - 13:00 - Snowbike - Zajecia z bezpiecznej jazdy rowerem po $niegu. Po zakonczeniu zajeé

wspolne ognisko dla uczestnikow

Y/ Niedziela /" 2801 / 4

’ Rondo Al. Grunwaldzka _

10:00 - 15:00 - Wycieczka rowerowa - Cmentarz wojenny w Krosnie
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’ Kryta Ptywalnia

10:00 - 10:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy II - IV

11:00 - 11:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy V - VIII
12:00 - 14:00 - Zajecia na strzelnicy sportowej z KS Orzet

W'y lodowiskoHelena S uteoni

11:00 - 12:00 - Zajecia dla dzieci na trampolinach - sala fitness
12:00 - 12:50 - Zajecia sportowo-rekreacyjne na lodzie dla dzieci i mtodziezy

13:00 - 13:50 - Jazda dowolna na lodowisku dla dzieci i mtodziezy

’ Tor Kalbar

10:30 - 12:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mtodziezy (krotka tyzwa)

14:30 - 16:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mtodziezy (krotka tyzwa)

’ Hala Sportowo-Widowiskowa ’ Al. Grunwaldzka 135

9:30 - 11:45 - Zajecia tenisa stotowego z Mlexerem - sala do tenisa stotowego
10:30 - 12:00 - Zabawa z kickboxingiem z Elblaskim Klubem Karate
11:00 - 13:00 - Zajecia ogolnorozwojowe z judo z Olimpia Judo

12:00 - 13:30 - Zajecia ogolnorozwojowe z zakresu pitki siatkowej z MKS Truso
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l Kryta Ptywalnia

10:00 - 10:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy II - IV

11:00 - 11:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy V - VIII

11:00 - 12:30 - Bokserskie ferie z Kontra - sala fitness

W'y Lodoviskohielena S ko

12:00 - 12:50 - Zajecia sportowo-rekreacyjne na lodzie dla dzieci i mtodziezy oraz
Turniej Mini Hokeja dla dzieci

13:00 - 13:50 - Jazda dowolna na lodowisku dla dzieci i mtodziezy

y / Tor Kalbar

10:30 - 12:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mtodziezy (krotka tyzwa)

14:30 - 16:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mfodziezy (krotka tyzwa)

l Hala Sportowo-Widowiskowa l Al. Grunwaldzka 135

9:30 - 11:45 - Zajecia tenisa stotowego z Mlexerem - sala do tenisa stotowego
11:00 - 13:00 - Zajecia ogolnorozwojowe z judo z Olimpia Judo

12:00 - 13:30 - Zajecia ogolnorozwojowe z zakresu pitki siatkowej z MKS Truso

’ Las Miejski Bazantarnia

12:00 - 14:00 - Spacery z lesnikiem - tajemnice lasu dzieki fachowemu komentarzowi lesnika
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’ Kryta Ptywalnia

10:00 - 10:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy II - IV

11:00 - 11:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy V - VIII

W'y Lodoviskoielena S ko

11:30 - 12:30 - Zumba Kids - sala fitness
12:00 - 12:50 - Festyn lodowy dla dzieci (gry i zabawy na lodzie)
13:00 - 13:50 - Jazda dowolna na lodowisku dla dzieci i mtodziezy

10:30 - 12:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mfodziezy (krotka tyzwa)

14:30 - 16:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i modziezy (krotka tyzwa)

l Hala Sportowo-Widowiskowa l Al. Grunwaldzka 135

9:30 - 11:45 - Zajecia tenisa stotowego z Mlexerem - sala do tenisa stotowego
11:00 - 13:00 - Zajecia ogolnorozwojowe z judo z Olimpia Judo
12:00 - 13:30 - Zajecia ogolnorozwojowe z zakresu pitki siatkowej z MKS Truso

12:00 - 13:30 - Zajecia udzielania pierwszej pomocy ze strazq pozarng

’ Przystan Grupa Wodna

16:00 - 17:30 - Morsowanie i saunowanie dla dzieci z rodzicami
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l Kryta Ptywalnia

10:00 - 10:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy II - IV

11:00 - 11:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy V - VIII
11:00 - 12:30 - Bokserskie ferie z Kontra - sala fitness

12:00 - 14:00 - Zajecia na strzelnicy sportowej z KS Orzet

10:30 - 12:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mfodziezy (krotka tyzwa)

14:30 - 16:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i modziezy (krotka tyzwa)

l Hala Sportowo-Widowiskowa l Al. Grunwaldzka 135

9:30 - 11:45 - Zajecia tenisa stotowego z Mlexerem - sala do tenisa stotowego
11:00 - 13:00 - Zajecia ogolnorozwojowe z judo z Olimpia Judo

12:00 - 13:30 - Zajecia ogolnorozwojowe z zakresu pitki siatkowej z MKS Truso
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l Kryta Ptywalnia

10:00 - 10:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy II - IV

11:00 - 11:45 - Zajecia rekreacyjne - siatkowka i koszykowka w wodzie - klasy V - VIII

W'/ Lodoviskohielena S ko

12:00 - 13:30 - Muzyczne zakonczenie Ferii Zimowych z DJ -

zabawa na lodzie przy muzyce dla dzieci i mtodziezy

l Tor Kalbar

10:30 - 12:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mtodziezy (krotka tyzwa)

14:30 - 16:00 - Jazda dowolna na torze dla dzieci i mfodziezy (krotka tyzwa)

l Hala Sportowo-Widowiskowa l Al. Grunwaldzka 135

9:00 - 12:00 - Turniej tenisa stotowego - sala do tenisa stotowego
11:00 - 13:00 - Zajecia ogolnorozwojowe z judo z Olimpia Judo

12:00 - 13:30 - Zajecia ogolnorozwojowe z zakresu pitki siatkowej z MKS Truso
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